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PORTRAIT

LES ENFANTS ET LES JEUNES 
AU CANADA
Les jeunes de moins de 25 ans constituent une grande partie de la
population canadienne. En 2004, près d’un tiers (32%) de tous les
Canadiens étaient des enfants et des jeunes. Au cours des 10 dernières
années, cette population a augmenté de 1%; en 2004, on comptait plus
de 10 millions de jeunes dans ce groupe d’âge.

Le changement n’a pas été uniforme dans toutes les tranches d’âge. Le
nombre de jeunes enfants – de moins de 10 ans – a baissé de plus de
9%, passant de 4 millions en 1994 à 3,6 millions en 2004. Dans la même
période, le nombre de jeunes de 15 à 24 ans a vu une hausse de plus de
8%, passant à 4,4 millions. Les changements de 1994 à 2004 variaient
aussi selon les provinces et territoires. La plus grande baisse du nombre
d’enfants de moins de 10 ans a eu lieu à Terre-Neuve (32%, tandis que
l’Ontario a vu la plus petite baisse (3%). Dans cette période, le nombre
de jeunes de 15 à 24 ans a augmenté de 25% en Alberta, de 17% en
Colombie-Britannique et de 13% en Ontario ; à Terre-Neuve, le nombre
de jeunes a diminué de 29%.

Les enfants et les jeunes au Canada forment un groupe de plus en plus diversifié.

En plus de présenter un survol des statistiques – qui sont-ils, combien sont-ils et où

vivent-ils – cette section projette certains aspects de leur vie. 

Il est important de faire le suivi de cette information afin de développer des

politiques et des programmes qui répondent à leurs besoins.

INDICATEURS CLÉS :
• Nombre d’enfants et de jeunes 
• Enfants et jeunes Autochtones
• Jeunes immigrants 

Source : Calculs du Conseil canadien de développement social, d’après des données 
de Statistique Canada, Statistiques démographiques annuelles, 1995 et 2004. 
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CHANGEMENT EN POURCENTAGE DU NOMBRE D’ENFANTS 
ET DE JEUNES, 1994 À 2004
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Qu’est-ce- que l’avenir nous réserve?
On projette qu’en 2020, le nombre d’enfants et de jeunes de moins 
de 25 ans aura diminué à 9,3 millions par rapport aux 10 millions
actuellement, et ils représenteront une plus petite portion de la
population (passant de 32% en 2004 à 26% en 2020). Cette baisse est
prévue dans toutes les tranches d’âge, sauf chez les nouveaux-nés et 
les enfants d’âge préscolaire.

Où vivent-ils?
La grande majorité des enfants au Canada vivent dans les villes. En
2001, plus des trois quarts (76%) de tous les enfants et les jeunes de
moins de 20 ans vivaient en milieu urbain – une hausse par rapport 
à 74% en 1996 (les régions urbaines ont une population d’au moins 
1 000 habitants et pas moins de 400 personnes au kilomètre carré).
En fait, en 2001, près des deux tiers (64%) de tous les enfants et les
jeunes de moins de 25 ans vivaient dans les plus grandes villes au
Canada (ou régions métropolitaines de recensement) – une hausse 
par rapport à 61% en 1996.

À L’AVENIR : LES ENFANTS ET LES JEUNES AU CANADA

Source : Calculs du Conseil canadien de développement social, d’après des données de 
de Statistique Canada, Projections démographiques pour le Canada, les provinces 
et les territoires. Catalogue 91-520-XIB.
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NOMBRE D’ENFANTS ET DE JEUNES AUTOCHTONES 

Source : Calculs du Conseil canadien de développement social, d’après des données 
du Recensement de la population, 1996 et 2001, de Statistique Canada.
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LES ENFANTS ET LES 
JEUNES AUTOCHTONES 
Une population en pleine croissance
En 2001, il y avait près d’un demi million d’enfants et de jeunes
Autochtones au Canada. De 1996 à 2001, leur nombre a augmenté de
16%, avec le plus haut taux de croissance parmi ceux de 10 à 19 ans,
qui ont augmenté de plus de 25%. Pendant la même période, le nombre
d’enfants et de jeunes non Autochtones a diminué de 1,3%.

Environ la moitié de la croissance de cette population est due à 
des facteurs démographiques, comme le taux élevé des naissances.
Une plus grande prise de conscience de l’origine autochtone compte
probablement aussi pour une partie de cette augmentation, à mesure
que davantage de personnes s’identifient comme Autochtones. De plus,
même si toutes les réserves ne font pas partie du Recensement, il y en
avait davantage en 2001 qu’auparavant.

Parmi tous les enfants et les jeunes canadiens, un sur 20 déclarait 
une identité autochtone en 2001 –  soit 5,1%, une hausse par rapport 
à 4,2% en 1996. Environ 65% des enfants et des jeunes Autochtones
s’identifiaient comme Amérindiens, un peu moins de 30% comme
Métis, et environ 5% comme Inuit. Sur ces trois groupes, la plus grande
augmentation de population de 1996 à 2001 s’est faite chez les Métis,
parmi lesquels le nombre de Métis de moins de 25 ans a augmenté 
de 31%.

Une population jeune
Dans l’ensemble, les Autochtones ont une population beaucoup plus
jeune que les non Autochtones. Les enfants et les jeunes de moins de 
25 ans représentent 51% de la population Autochtone au Canada, tandis
qu’ils ne forment que 32% de la population non Autochtone. En fait, un
tiers de la population Autochtone a moins de 15 ans.

Où vivent les enfants Autochtones?
Près des deux tiers de tous les enfants et les jeunes Autochtones – soit
plus de 318 000 – vivent au Manitoba, en Saskatchewan, en Alberta et en
Colombie-Britannique, tandis que 25% vivent en Ontario et au Québec.

La concentration est plus grande dans les Prairies et dans le Nord. Donc,
même si l’Ontario a plus d’enfants et de jeunes Autochtones que tout
autre province ou territoire – avec plus de 86 000 individus – ils ne
représentent qu’un peu plus de 2% des jeunes en Ontario. Ce qui est un
contraste frappant avec leurs proportions au Manitoba, en Saskatchewan
et dans les territoires.

POPULATION D’ENFANTS ET DE JEUNES DÉCLARANT UNE IDENTITÉ AUTOCHTONE, 2001

% DE 0 À 14 ANS % DE 15 À 24 ANS

T-N et LAB. 5,7 4,9
Î-P-É 1,7 0,9
N-É 3,3 2,5
N-B 3,8 2,9
QUÉ 1,8 1,3
ONT 2,5 2,1
MAN 23,1 17,0
SASK 24,9 16,6
ALB 8,7 6,5
C-B 7,4 5,6
YUK 32,7 36,1
T-N-O 63,0 58,2
NUN 94,6 90,4
CANADA 5,7 4,2

Source : Calculs du Conseil canadien de développement social, d’après des données de
Statistique Canada, Recensement de la population de 2001.

Les chiffres du Recensement montrent une croissance lente mais
régulière de la population Autochtone vivant dans les villes. En 2001,
près de la moitié (49%) de la population qui s’identifiait comme
Autochtone vivait en milieu urbain, par rapport à 47% en 1996.

Qu’est-ce- que l’avenir nous réserve?
On projette que pour l’année 2017, le nombre d’enfants et de jeunes
Autochtones de moins de 25 ans augmentera de près de 20%. La plus
forte augmentation, toutefois, se fera parmi ceux de 15 à 24 ans; on
prévoit que ce groupe va croître de plus de 26%. De plus, on projette 
que le nombre d’adultes Autochtones de 20 à 29 ans augmentera de 
plus de 40% – soit plus de quatre fois le taux de croissance prévu (9%)
pour la même tranche d’âge dans l’ensemble de la population.

Dans les trois territoires, au Manitoba et en Saskatchewan, on 
projette que la proportion d’enfants Autochtones de moins de 15 ans va
augmenter. En 2017, 37 enfants sur 100 en Saskatchewan et 31 enfants
sur 100 au Manitoba seront Autochtones (par rapport à 25 et 
23 respectivement en 2001).

DIVERSITÉ 
Les enfants et les jeunes au Canada représentent une diversité ethnique,
culturelle et linguistique. Dans le dernier Recensement, plus de 200
origines ethniques ont été déclarées. Le changement des pays d’origine
des immigrants au Canada – venant d’Europe de l’Est, d’Asie centrale,
du Moyen-Orient, d’Afrique, et d’Amérique latine – a contribué à une
plus grande diversité ethnique. Plusieurs enfants déclarent maintenant
des ascendances ethniques multiples en raison du nombre croissant de
mariages mixtes.

En 2001, l’origine ethnique la plus fréquemment déclarée parmi ceux de
moins de 25 ans était canadienne – 4,2 millions. Les origines les plus
souvent citées ensuite étaient les Îles Britanniques (3,2 millions),
l’Europe (2,9 millions) et la France (1,6 million). Plus d’un million
d’enfants et de jeunes ont déclaré avoir des origines asiatiques, la
majorité venant de l’Est et du Sud-est de l’Asie.

Diversité linguistique 
Les enfants au Canada parlent diverses langues. En 2001, plus de 
960 000 enfants et jeunes de moins de 20 ans – soit 12,4% – ont dit 
avoir une langue maternelle autre que le français ou l’anglais. C’est 
une augmentation par rapport à 1996 (10,9%), bien que la population
totale de cette tranche d’âge soit restée virtuellement la même pendant
cette période.

Les anglophones – les enfants et les jeunes qui ont déclaré que l’anglais
étaient leur langue maternelle – représentaient la majorité (les deux
tiers) en 1996 comme en 2001. Un peu plus d’un enfant ou jeune sur
cinq se disait francophone, en déclarant le français comme langue
maternelle.

Parmi près d’un million d’enfants dont la langue maternelle n’était ni
l’anglais ni le français, le Chinois était la langue la plus souvent déclarée
dans ces deux années.
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LANGUE DES ENFANTS ET DES JEUNES

1996 2001

Les moins de 20 ans dont la langue 
maternelle n’est ni le français ni l’anglais 855 565 962 130

PROPORTION PARLANT : % %
Chinois 19,5 19,2
Punjabi 6,8 7,9
Espagnol 7,4 6,5
Langues autochtones 7,4 6,2
Arabe 4,9 5,9
Allemand 5,4 5,0
Polonais 5,0 3,7
Vietnamien 3,8 3,3
Urdu 1,6 3,2
Portuguais 4,8 3,1
Persan (Farsi) 2,0 2,8
Tamil 2,2 2,7
Italien 4,4 2,7
Tagalog (Philippines) 2,5 2,7
Russe 1,3 2,3
Coréen 1,6 2,3
Grec 2,0 1,4
Somali 1,4 1,3

Source : Calculs du Conseil canadien de développement social, d’après des données de Statistique
Canada, Composition linguistique du Canada, Recensement de la population de 2001.

En examinant la langue que les enfants parlent à la maison, on a une
image quelque peu différente. Seulement 8% des enfants et des jeunes 
de moins de 20 ans parlent le plus souvent chez eux une langue autre
que les deux langues officielles, moins que les 12,4% qui avaient déclaré
une autre langue maternelle qu’une des langues officielles.

Minorités visibles
En 2001, 16% des Canadiens de 5 à 24 ans appartenaient à une minorité
visible – en hausse par rapport à 11% en 1991. La majorité des enfants
dans les minorités visibles (71%) vivent à Toronto,Vancouver et
Montréal. En fait, près de la moitié de tous les enfants et les jeunes 
de moins de 18 ans à Toronto et à Vancouver font partie de minorités
visibles – 44% et 43% respectivement.

Parmi tous les enfants et les jeunes de moins de 25 ans qui font partie de
minorités visibles, les trois plus grands groupes sont les Sud-asiatiques
(23%), les Chinois (22%) et les Noirs (20%).

On projette qu’en 2017, environ une personne sur cinq au Canada fera
partie d’une minorité visible. Ils auront tendance à être plus jeunes,
parce que la proportion d’enfants et de jeunes dans la population 
des minorités visibles sera plus grande que parmi le reste de la
population canadienne.

IMMIGRATION
En 2001, plus de 316 000 (5,5%) enfants canadiens de moins de 15 ans
étaient des immigrants, en hausse par rapport à 5% en 1996. Plus de 
470 000 (11,8%) jeunes de 15 à 24 ans étaient des immigrants, en 
hausse par rapport à 11,4% en 1996.

Parmi les immigrants qui sont arrivés au Canada en 2004, 37% avaient
moins de 25 ans. Sur ces 87 000 nouveaux immigrés, 51 000 avaient
moins de 15 ans et 36 000 avaient de 15 à 24 ans. Il y avait 9% de jeunes
immigrants de plus que l’année précédente, mais presque le même
nombre que ceux arrivés en 1994. Les fluctuations au cours de la
décennie passent du nombre le plus bas de 67 000 en 1998, au plus 
élevé de 92 000 en 2001.

Aujourd’hui, on estime que 20% des jeunes de moins de 18 ans au
Canada sont des immigrants ou des enfants d’immigrants; en 2016,
ils représenteront 25% des enfants au Canada.

Les enfants et les jeunes immigrants viennent au Canada dans diverses
circonstances. En 2003, 66% de ceux de moins de 15 ans faisaient partie
de la classe économique, c’est-à-dire que leurs parents avaient été
sélectionnés pour leurs compétences et leur aptitude à contribuer à
l’économie du Canada. Environ 19% faisaient partie de la classe familiale
d’immigrants, c’est-à-dire qu’ils avaient été parrainés par un citoyen
canadien ou un membre de leur famille ayant le statut de résident
permanent. Un peu plus de 5 200 enfants immigrants de moins de 
15 ans étaient arrivés comme réfugiés en 2003. Ils représentaient 
14% de tous les jeunes nouveaux arrivants cette année-là.

Parmi les immigrants de 15 à 24 ans, les chiffres sont un peu différents :
51% sont arrivés dans la classe familiale et 31% dans la classe
économique. Seulement un peu plus de 5 400 jeunes sont arrivés comme
réfugiés, représentant 16% de tous les jeunes nouveaux arrivants.

Pays d’origine
Selon les données du Recensement de 2001, 52% des immigrants de
moins de 25 ans sont arrivés au Canada en provenance d’Asie; parmi
ceux-ci, 20% venaient d’Asie de l’Est et plus de 12% d’Asie du Sud. Par
ailleurs, 21% des enfants et jeunes immigrants venaient d’Europe, et
près de la moitié de ceux-ci venaient d’Europe de l’Est. Juste un peu 
plus de 8% venaient d’Amérique latine et 7% d’Afrique. Moins de 5%
venaient des États-Unis.

De plus en plus, les enfants et les jeunes immigrants ne parlent ni
l’anglais ni le français quand ils arrivent au Canada. C’était le cas 
de près des trois quarts (74%) de tous les enfants immigrants de 
moins de 15 ans en 2002, en hausse par rapport à deux tiers en 1996.

0
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0 à 14 ans

15 à 24 ans

1994 1996 1998 2000 2002 2004

20 000

40 000

60 000

80 000

100 000

Source : Calculs du Conseil canadien de développement social, d’après des données 
de Citoyenneté et Immigration Canada, Faits et Chiffres, 2002, 2003 et 2004.
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NO
M

BR
E 

D’
IM

M
IG

RA
NT

S

ANNÉE D’ARRIVÉE



8

PO
RT

RA
IT

SOURCES
• Citoyenneté et Immigration Canada. Faits et chiffres, 2002, 2003 & 2004.

• Statistique Canada. Peuples autochtones du Canada : un profil
démographique. Série «Analyses» - Recensement de 2001.
Cat. 96F0030XIF2001007

• Statistique Canada. Statistiques démographiques annuelles, 1994,
1995, 2003 & 2004.

• Statistique Canada. Portrait ethnoculturel du Canada : une mosaïque 
en évolution. Série «Analyses» - Recensement de 2001.

• Statistique Canada. Recensement, 1996 & 2001.

• Statistique Canada. Calculs du Recensement sur mesure, 1996 & 2001.

• Statistique Canada. Composition linguistique du Canada,
Recensement de 2001. Cat. 97F0007XCB2001001

• Statistique Canada. Série «Le pays», 1996 Recensement.
Cat. 93F0025XDB96002

• Statistique Canada. Projections démographiques.

• Statistique Canada. Projections des populations autochtones,
Canada, provinces et territoires : 2001 à 2017. Cat. 91-547-XIF

• Statistique Canada. «Population des groupes de minorités visibles 
au Canada en 2017», dans Le Quotidien, 22 mars 2005.

C
O

N
S

E
IL

 C
A

N
A

D
IE

N
 D

E
 D

É
V

E
L

O
P

P
E

M
E

N
T

 S
O

C
IA

L




